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¿Por qué dudamos?  

¿Por qué surgen las crisis de fe?



Crisis de fe

crecemos y nuestra fe  
no crece con nosotros presiones externas

presiones internas falta de contención 
en la comunidad 
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¿Por qué atravesamos las crisis de fe? 



«La fe no es el fracaso  
de la inteligencia.»  
— Metropolitano Anthony



La difícil tarea de creer
Seguir al Dios viviente nunca ha sido fácil 

Abraham Jacob Los salmistas



Dios le dio una misión a Jesús
¿Cuál fue la misión de Jesús? 

Mateo 3:13-17 

«Tú eres mi hijo amado»



Dios le dio una misión a Jesús
¿Luchaba Jesús con su vocación? 

Mateo 4:1-11 

«Si tú eres el Hijo  
de Dios . . .»



Jesús nos da una misión
¿Cuál es nuestra misión? 

Mateo 16:24-28 

«Si alguno quiere venir detrás  
de mí, que renuncie a sí mismo,  
que cargue su cruz y me siga.»



Coexisten la fe y la duda  
en todo creyente.



¿Dudar es malo? ¿Es pecado?
¿Cómo respondió Jesús ante la duda? 

Juan 20:24-29



Jesús ante la duda
La incredulidad de Santo Tomás 

Caravaggio (1602)

Juan 20:24-29 

• La paciencia de Jesús con sus discípulos  

• «Trae aquí tu dedo y mira mis manos; trae  
tu mano y métela en mi costado, y no seas  
incrédulo, sino creyente.» 

• Jesús abrió un diálogo con Tomás;  
Él quería que creyera  



A cambio de certezas científicas 
acerca de Dios, Dios nos  

da a sí mismo. 



La fe en Dios

Las certezas que buscamos  

• La fe es otra clase de conocimiento  

• ¿Entender para creer o creer para entender?  

• La fe crece en comunión con Dios  



¿Qué hacemos cuando nos llega la duda? 



«La fe es una travesía  
basada en una promesa.»  

— Herbert McGabe


